
表１１－１．　食品群別の食品添加物の濃度，mg/kg，(１－６歳，幼児）

食添No. 添加物名 区分名 A群/B群
1～６歳

1調味料・嗜好飲料 2穀類 3いも・豆類・種実類 4魚介類・肉類 5油脂類・乳類 6砂糖類・菓子類 7果実・野菜・海草類

喫食量 113.94 153.31 91.57 128.32 205.81 45.14 234.61
9 アスパルテ－ム 甘味料 1 5 ND ND ND TR 22.33333333 ND

68.2 キシリトール 甘味料 2 ND ND ND ND ND 370 ND
82 グリチルリチン（酸二ナトリウム） 甘味料 2 1.17 ND 0.58 TR ND 0.68 TR

118 サッカリンナトリウム 甘味料 1 ND ND ND 0.6 ND ND TR
171 Ｄ－ソルビト－ル 甘味料 2 530 320 520 810 20 3770 560
292 Ｄ－マンニトール 甘味料 2 130 3100 770 50 ND 100 300
151 食用赤色２号 着色料 1 ND ND ND ND ND ND ND
152 食用赤色３号 着色料 1 ND ND ND 0.004 ND ND ND

152.2 食用赤色４０号 着色料 1 ND ND ND ND ND ND ND
153 食用赤色１０２号 着色料 1 ND ND ND 0.006 ND ND 0.005
154 食用赤色１０４号 着色料 1 ND ND ND ND ND ND ND
155 食用赤色１０５号 着色料 1 ND ND ND ND ND ND ND
156 食用赤色１０６号 着色料 1 ND ND ND ND ND ND ND
157 食用黄色４号 着色料 1 ND ND ND ND ND 0.011 ND
158 食用黄色５号 着色料 1 ND ND ND ND ND 0.002 ND
159 食用緑色３号 着色料 1 ND ND ND ND ND ND ND
160 食用青色１号 着色料 1 ND ND ND ND ND ND ND
161 食用青色２号 着色料 1 ND ND ND ND ND ND ND
219 二酸化チタン 着色料 2 ND ND ND ND ND ND ND
65 β－カロテン 着色料 2 0.686666667 0.063333333 0.03 0.04 0.213333333 0.37 5.26

225 ノルビキシン 着色料 1 ND ND ND ND ND ND ND
215 亜硫酸 保存料 2 ND ND ND ND ND ND ND
22 安息香酸 保存料 1 2.254333333 0.212666667 0.456333333 0.196333333 0.853666667 0.541 0.104333333

172 ソルビン酸 保存料 1 ND 8.71 9.98 80.32 ND 6.62 1.05
199 デヒドロ酢酸 保存料 1 ND ND ND ND ND ND ND
228 パラオキシ安息香酸イソブチル 保存料 1 ND ND ND ND ND ND ND
229 パラオキシ安息香酸イソプロピル 保存料 1 ND ND ND ND ND ND ND
230 パラオキシ安息香酸エチル 保存料 1 0.3 ND ND ND ND ND ND
231 パラオキシ安息香酸ブチル 保存料 1 1.2 ND ND ND ND ND ND
232 パラオキシ安息香酸プロピル 保存料 1 ND ND ND ND ND ND ND
266 プロピオン酸 保存料 2 1.733333333 TR 3.066666667 4.166666667 TR TR TR
41 ＥＤＴＡ 酸化防止剤 1 ND ND ND ND ND ND ND
44 エリソルビン酸 酸化防止剤 1 ND ND ND 1.12 ND ND ND
72 クエン酸イソプロピル 酸化防止剤 1 ND ND ND ND ND ND ND

127 Ｌ－システイン（塩酸塩） 酸化防止剤 2 87 20 162 22 19 12 39
134 ジブチルヒドロキシトルエン（ＢＨＴ） 酸化防止剤 1 ND TR ND ND ND ND TR

1292 D－αートコフェロール 酸化防止剤 2 6.71 2.75 2.17 10 8.38 16.7 1.73
361 D－βートコフェロール 酸化防止剤 2 0.14 0.34 0.41 NQ 0.29 1.3 NQ

1293 D－γートコフェロール 酸化防止剤 2 2.56 2.44 10.9 1.94 12.4 18.9 0.12
1294 D－δートコフェロール 酸化防止剤 2 2.49 0.88 10.5 NQ 1.22 3.8 NQ
262 ブチルヒドロキシアニソール（ＢＨＡ） 酸化防止剤 1 ND TR ND ND ND ND TR



283 没食子酸プロピル 酸化防止剤 1 ND ND ND ND ND ND ND
4 亜硝酸 発色剤 2 ND ND 1.2 ND ND ND ND

149 硝酸 発色剤 2 11.6 1.7 11.8 2.5 2 17.9 530
34.2 イマザリル 防かび剤 1 ND ND ND ND ND ND ND
57 オルトフェニールフェノール（ＯＰＰ） 防かび剤 1 ND ND ND ND ND ND ND

133 ジフェニ－ル 防かび剤 1 ND ND ND ND ND ND ND
182 チアベンダゾール 防かび剤 1 ND ND ND ND ND ND 0.0021

8 Ｌ－アスパラギン酸 調味料 2 426 114 539 200 6 99 213
16 ＤＬ－アラニン 調味料 2 578 23 284 848 6 100 240
34 ５’－イノシン酸二ナトリウム 調味料 2 67.8 ＮＤ ＮＤ 5 ＮＤ ＮＤ ＮＤ
36 ５’－ウリジル酸二ナトリウム 調味料 2 6.9 ＮＤ ＮＤ 0.6 0.3 2.1 ＮＤ
69 ５’－グアニル酸二ナトリウム 調味料 2 12.2 ＮＤ ＮＤ 0.4 ＮＤ 2.1 ＮＤ
78 グリシン 調味料 2 236 80 122 547 ND 106 48
88 Ｌ－グルタミン酸 調味料 2 5460 201 1030 793 14 531 204

128 ５’－シチジル酸二ナトリウム 調味料 2 0.8 ＮＤ ＮＤ 0.6 0.5 1.4 ＮＤ
193 Ｌ－テアニン 調味料 2 45 1.4 12 4 ND ND 3
33 Ｌ－イソロイシン 強化剤 2 315 1.1 229 213 2 40 62

209 Ｌ－トリプトファン 強化剤 2 10 11 112 3 1.4 19 13
211 Ｌ－トレオニン 強化剤 2 249 4 201 13 ND 39 78
234 Ｌ－バリン 強化剤 2 339 7 338 309 16 83 109
237 Ｌ－ヒスチジン塩酸塩 強化剤 2 155 8 156 771 4 14 90
256 Ｌ－フェニルアラニン 強化剤 2 308 21 437 241 6 59 84
295 ＤＬ－メチオニン 強化剤 2 87 6 145 182 3 13 17
312 Ｌ－リシン塩酸塩 強化剤 2 342 17 604 165 12 45 107

5 Ｌ－アスコルビン酸 強化剤 2 167 4.1 82.7 47.1 7.7 307 136
6 Ｌ－アスコルビン酸ステアリン酸エステル 強化剤 1 ND ND ND ND ND ND ND

7.2 Ｌ－アスコルビン酸パルミチン酸エステル 強化剤 1 ND ND ND ND ND ND ND
183 チアミン塩酸塩（ビタミンＢ１） 強化剤 2 0.52 0.92 0.78 0.03 0.39 0.51 0.41
317 リボフラビン（ビタミンＢ２） 強化剤 2 0.76 0.62 1.14 2.56 2.18 0.98 0.4
79 グリセリン 製造用剤 2 1323.333333 533.3333333 853.3333333 233.3333333 TR 433.3333333 TR

163 シリコーン樹脂 製造用剤 1 5 ND 3 ND ND ND ND
272 プロピレングリコール 製造用剤 1 25 17 TR TR TR 41 TR

3 アジピン酸 酸味料 2 ND 1.433333333 ND ND ND ND TR
70 クエン酸（結晶） 酸味料 2 3206.666667 26.66666667 4536.666667 TR 1563.333333 1913.333333 1236.666667
85 グルコン酸 酸味料 2 214.931 24.34366667 73.914 98.76266667 20.93833333 119.5743333 67.103
96 コハク酸 酸味料 2 720 150 30 ND 73.33333333 ND ND

144 Ｌ－酒石酸 酸味料 2 ND 56.66666667 ND 143.3333333 303.3333333 330 156.6666667
220 乳酸 酸味料 2 1213.333333 2383.333333 2283.333333 4396.666667 726.6666667 240 293.3333333
245 酢酸 酸味料 2 969.6666667 917.6666667 567.6666667 290.3333333 90.33333333 173.6666667 156.6666667
263 フマル酸 酸味料 2 6.333333333 ND 29.33333333 15.33333333 TR 48.66666667 58.33333333
331 ＤＬ－リンゴ酸 酸味料 2 4026.666667 260 1410 190 ND 970 1626.666667
362 カルシウム 強化剤 2 253.6 197.3 538 400.7 1403 625.4 214.8
249 ピロリン酸 製造用剤 1
288 ポリリン酸 製造用剤 1
293 メタリン酸 製造用剤 1
334 オルトリン酸 製造用剤 1 730 1100 1400 2900 2000 690 660



1033 アルミニウム 製造用剤 2 12.04 4.08 2.453333333 3.543333333 0.206666667 23.4 5.923333333
1280 鉄 強化剤 2 4.606666667 4.8 10.73666667 12.02666667 0.843333333 8.353333333 5.943333333
363 マグネシウム 製造用剤 2 144 241.6 467.2 249 131.7 234.5 159.4

1324 ノルジヒドログアヤレチック酸 酸化防止剤 2 ND ND ND ND ND ND ND
1313 ナリンジン 苦味料 2 ND ND ND ND ND ND ND
1390 ヘスペリジン 強化剤 2 36.42866667 ND ND ND ND ND 67.706
1166 コウジ酸 製造用剤 2 ND ND ND ND ND ND ND
1011 Ｌ－アスパラギン 強化剤 2 81 4 1070 ND ND 252 345
1153 Ｌ－グルタミン 強化剤 2 ND 3 735 4 ND 79 1330
1030 Ｌ－アルギニン 強化剤 2 424 40 722 2.4 ND 74 303
1212 Ｌ－シスチン 強化剤 2 ND ND 5 ND ND ND 4
1243 Ｌ－セリン 強化剤 2 379 20 313 12 1.3 52 146
1345 Ｌ－ヒドロキシプロリン 強化剤 2 6 ND ND 12 2 3 ND
1272 Ｌ－チロシン 強化剤 2 69 21 347 11 9 47 47
1378 Ｌ－プロリン 強化剤 2 431 16 251 284 28 73 200
1484 Ｌ－ロイシン 強化剤 2 493 34 492 446 27 53 120


	表11-1群別濃度幼児

