
表１．　調査対象食品添加物（化合物名）と品目名

通し番号 化合物名（添加物名） 区分名 測定対象食品添加物品目名 食添No. 指定／既存  総計  既存 品目数
1 アスパルテ－ム 甘味料 アスパルテ－ム 9 　　指定 1 1
2 キシリトール 甘味料 キシリトール 68 　　指定 2 2
3 グリチルリチン 甘味料 グリチルリチン酸二ナトリウム 82 　　指定 3 3

カンゾウ抽出物 1,110 　　既存 4 1 4
4 サッカリンナトリウム 甘味料 サッカリンナトリウム 118 　　指定 5 5

サッカリン 117 　　指定 6 6
5 Ｄ－ソルビト－ル 甘味料 Ｄ－ソルビト－ル 171 　　指定 7 7
6 Ｄ－マンニトール 甘味料 Ｄ－マンニトール 292 　　指定 8 8
7 食用赤色２号 着色料 食用赤色２号 151 　　指定 9 9

食用赤色２号アルミニウムレーキ 151 　　指定 10 10
8 食用赤色３号 着色料 食用赤色３号 152 　　指定 11 11

食用赤色３号アルミニウムレーキ 152 　　指定 12 12
9 食用赤色４０号 着色料 食用赤色４０号 152-2 　　指定 13 13

食用赤色４０号アルミニウムレーキ 152-2 　　指定 14 14
10 食用赤色１０２号 着色料 食用赤色１０２号 153 　　指定 15 15
11 食用赤色１０４号 着色料 食用赤色１０４号 154 　　指定 16 16
12 食用赤色１０５号 着色料 食用赤色１０５号 155 　　指定 17 17
13 食用赤色１０６号 着色料 食用赤色１０６号 156 　　指定 18 18
14 食用黄色４号 着色料 食用黄色４号 157 　　指定 19 19

食用黄色４号アルミニウムレーキ 157 　　指定 20 20
15 食用黄色５号 着色料 食用黄色５号 158 　　指定 21 21

食用黄色５号アルミニウムレーキ 158 　　指定 22 22
16 食用緑色３号 着色料 食用緑色３号 159 　　指定 23 23

食用緑色３号アルミニウムレーキ 159 　　指定 24 24
17 食用青色１号 着色料 食用青色１号 160 　　指定 25 25

食用青色１号アルミニウムレーキ 160 　　指定 26 26
18 食用青色２号 着色料 食用青色２号 161 　　指定 27 27

食用青色２号アルミニウムレーキ 161 　　指定 28 28
19 二酸化チタン 着色料 二酸化チタン 219 　　指定 29 29
20 β－カロテン 着色料 β－カロテン 65 　　指定 30 30

イモカロテン 1,045 　　既存 31 1 31
デュナリエラカロテン 1,281 　　既存 32 1 32
ニンジンカロテン 1,321 　　既存 33 1 33
パーム油カロテン 1,332 　　既存 34 1 34

21 ノルビキシン 着色料 ノルビキシンカリウム 225 　　指定 35 35
ノルビキシンナトリウム 226 　　指定 36 36
アナトー色素 1,019 　　既存 37 1 37

22 亜硫酸 保存料 亜硫酸水素カリウム液 247 　　指定 38 38
亜硫酸水素ナトリウム液 248 　　指定 39 39
亜硫酸ナトリウム（結晶） 17 　　指定 40 40
（亜硫酸ナトリウム（無水）） 18 　　指定 41 41
次亜硫酸ナトリウム 125 　　指定 42 42
二酸化硫黄 215 　　指定 43 43
ピロ亜硫酸カリウム(亜硫酸水素ｶﾘｳﾑ液) 247 　　指定 44 44
ピロ亜硫酸ナトリウム(亜硫酸水素ﾅﾄﾘｳﾑ液) 248 　　指定 45 45

23 安息香酸 保存料 安息香酸 22 　　指定 46 46
安息香酸ナトリウム 23 　　指定 47 47

24 ソルビン酸 保存料 ソルビン酸 172 　　指定 48 48
ソルビン酸カリウム 173 　　指定 49 49

25 デヒドロ酢酸 保存料 デヒドロ酢酸ナトリウム 199 　　指定 50 50
26 パラオキシ安息香酸イソブチル 保存料 パラオキシ安息香酸イソブチル 228 　　指定 51 51
27 パラオキシ安息香酸イソプロピル 保存料 パラオキシ安息香酸イソプロピル 229 　　指定 52 52
28 パラオキシ安息香酸エチル 保存料 パラオキシ安息香酸エチル 230 　　指定 53 53
29 パラオキシ安息香酸ブチル 保存料 パラオキシ安息香酸ブチル 231 　　指定 54 54
30 パラオキシ安息香酸プロピル 保存料 パラオキシ安息香酸プロピル 232 　　指定 55 55
31 プロピオン酸 保存料 プロピオン酸 266 　　指定 56 56

プロピオン酸カルシウム 269 　　指定 57 57
プロピオン酸ナトリウム 270 　　指定 58 58

32 ＥＤＴＡ 酸化防止剤 ＥＤＴＡカルシウム二ナトリウム 41 　　指定 59 59
ＥＤＴＡ二ナトリウム 42 　　指定 60 60

33 エリソルビン酸 酸化防止剤 エリソルビン酸 44 　　指定 61 61
エリソルビン酸ナトリウム 45 　　指定 62 62

34 クエン酸イソプロピル 酸化防止剤 クエン酸イソプロピル 72 　　指定 63 63
35 L-システイン 酸化防止剤 Ｌ－システイン塩酸塩 127 　　指定 64 64
36 ジブチルヒドロキシトルエン（ＢＨＴ） 酸化防止剤 ジブチルヒドロキシトルエン（ＢＨＴ） 134 　　指定 65 65
37 d－αートコフェロール 酸化防止剤 dl－αートコフェロール 207 　　指定 66 66

d－αートコフェロール 1,292 　　既存 67 1 67
ミックストコフェロール 1,430 　　既存 68 1 68

38 d－βートコフェロール 酸化防止剤 ミックストコフェロール(β-ﾄｺﾌｪﾛｰﾙ） 1,430 　　既存 69 1 69
39 d－γートコフェロール 酸化防止剤 d－γートコフェロール 1,293 　　既存 70 1 70

ミックストコフェロール 1,430 　　既存 71 1
40 d－δートコフェロール 酸化防止剤 d－δートコフェロール 1,294 　　既存 72 1 71

ミックストコフェロール 1,430 　　既存 73 1
41 ブチルヒドロキシアニソール（ＢＨＡ） 酸化防止剤 ブチルヒドロキシアニソール（ＢＨＡ） 262 　　指定 74 72
42 没食子酸プロピル 酸化防止剤 没食子酸プロピル 283 　　指定 75 73
43 亜硝酸塩 発色剤 亜硝酸ナトリウム 4 　　指定 76 74
44 硝酸塩 発色剤 硝酸カリウム 149 　　指定 77 75

硝酸ナトリウム 150 　　指定 78 76
45 イマザリル 防かび剤 イマザリル 34-2 　　指定 79 77



通し番号 化合物名（添加物名） 区分名 測定対象食品添加物品目名 食添No. 指定／既存  総計  既存 品目数
46 オルトフェニールフェノール（ＯＰＰ） 防かび剤 オルトフェニールフェノール 57 　　指定 80 78

オルトフェニールフェノールナトリウム 57 　　指定 81 79
47 ジフェニ－ル 防かび剤 ジフェニ－ル 133 　　指定 82 80
48 チアベンダゾール 防かび剤 チアベンダゾール 182 　　指定 83 81
49 L-アスパラギン酸 調味料 Ｌ－アスパラギン酸ナトリウム 8 　　指定 84 82

Ｌ－アスパラギン酸 1,012 　　既存 85 1 83
L-リシンL-アスパラギン酸塩 311 　　指定 86 84

50 ＤＬ－アラニン 調味料 ＤＬ－アラニン 16 　　指定 87 85
Ｌ－アラニン 1,025 　　既存 88 1 86

51 ５’－イノシン酸二ナトリウム 調味料 ５’－イノシン酸二ナトリウム 34 　　指定 89 87
5'-リボヌクレオチドカルシウム 315 　　指定 90 88
5'-リボヌクレオチドナトリウム 316 　　指定 91 89

52 ５’－ウリジル酸二ナトリウム 調味料 ５’－ウリジル酸二ナトリウム 36 　　指定 92 90
5'-リボヌクレオチドカルシウム 315 　　指定 93
5'-リボヌクレオチドナトリウム 316 　　指定 94

53 ５’－グアニル酸二ナトリウム 調味料 ５’－グアニル酸二ナトリウム 69 　　指定 95 91
5'-リボヌクレオチドカルシウム 315 　　指定 96
5'-リボヌクレオチドナトリウム 316 　　指定 97

54 グリシン 調味料 グリシン 78 　　指定 98 92
55 Ｌ－グルタミン酸 調味料 Ｌ－グルタミン酸 88 　　指定 99 93

Ｌ－グルタミン酸カリウム 88-2 　　指定 100 94
Ｌ－グルタミン酸カルシウム 88-3 　　指定 101 95
Ｌ－グルタミン酸ナトリウム 89 　　指定 102 96
Ｌ－グルタミン酸マグネシウム 89-2 　　指定 103 97
L-リシンL-グルタミン酸塩 313 　　指定 104 98
L-アルギニンL-グルタミン酸塩 19 　　指定 105 99

56 ５’－シチジル酸二ナトリウム 調味料 ５’－シチジル酸二ナトリウム 128 　　指定 106 100
5'-リボヌクレオチドカルシウム 315 　　指定 107
5'-リボヌクレオチドナトリウム 316 　　指定 108

57 Ｌ－テアニン 調味料 Ｌ－テアニン 193 　　指定 109 101
58 Ｌ－イソロイシン 強化剤 Ｌ－イソロイシン 33 　　指定 110 102
59 Ｌ－トリプトファン 強化剤 ＤＬ－トリプトファン 208 　　指定 111 103

Ｌ－トリプトファン 209 　　指定 112 104
60 Ｌ－トレオニン 強化剤 ＤＬ－トレオニン 210 　　指定 113 105

Ｌ－トレオニン 211 　　指定 114 106
61 Ｌ－バリン 強化剤 Ｌ－バリン 234 　　指定 115 107
62 Ｌ－ヒスチジン塩酸塩 強化剤 Ｌ－ヒスチジン塩酸塩 237 　　指定 116 108

Ｌ－ヒスチジン 1,342 　　既存 117 1 109
63 Ｌ－フェニルアラニン 強化剤 Ｌ－フェニルアラニン 256 　　指定 118 110
64 ＤＬ－メチオニン 強化剤 ＤＬ－メチオニン 295 　　指定 119 111

Ｌ－メチオニン 296 　　指定 120 112
65 Ｌ－リシン塩酸塩 強化剤 Ｌ－リシン塩酸塩 312 　　指定 121 113

L-リシンL-アスパラギン酸塩 311 　　指定 122
L-リシンL-グルタミン酸塩 313 　　指定 123
L-リシン 1,467 　　既存 124 1 114

66 Ｌ－アスコルビン酸 強化剤 Ｌ－アスコルビン酸 5 　　指定 125 115
Ｌ－アスコルビン酸ナトリウム 7 　　指定 126 116

67 Ｌ－アスコルビン酸ステアリン酸エステル 強化剤 Ｌ－アスコルビン酸ステアリン酸エステル 6 　　指定 127 117
68 Ｌ－アスコルビン酸パルミチン酸エステル 強化剤 Ｌ－アスコルビン酸パルミチン酸エステル 7-2 　　指定 128 118
69 チアミン塩酸塩（ビタミンＢ１） 強化剤 チアミン塩酸塩 183 　　指定 129 119

チアミン硝酸塩 184 　　指定 130 120
チアミンセチル硫酸塩 185 　　指定 131 121
チアミンチオシアン酸塩 186 　　指定 132 122
チアミンナフタリン-1,5-ジスルホン酸塩 187 　　指定 133 123
チアミンラウリル硫酸塩 190 　　指定 134 124

70 リボフラビン（ビタミンＢ２） 強化剤 リボフラビン 317 　　指定 135 125
リボフラビン酪酸エステル 318 　　指定 136 126
リボフラビン5'-リン酸エステルナトリウム 319 　　指定 137 127

71 グリセリン 製造用剤 グリセリン 79 　　指定 138 128
72 シリコーン樹脂 製造用剤 シリコーン樹脂 163 　　指定 139 129
73 プロピレングリコール 製造用剤 プロピレングリコール 272 　　指定 140 130
74 アジピン酸 酸味料 アジピン酸 3 　　指定 141 131
75 クエン酸 酸味料 クエン酸（結晶） 70 　　指定 142 132

（クエン酸（無水）） 71 　　指定 143 133
クエン酸一カリウム 72-2 　　指定 144 134
クエン酸三カリウム 72-2 　　指定 145 135
クエン酸三ナトリウム（結晶） 77 　　指定 146 136
クエン酸カルシウム 73 　　指定 147 137
クエン酸第一鉄ナトリウム 74 　　指定 148 138
クエン酸鉄 75 　　指定 149 139
クエン酸鉄アンモニウム 76 　　指定 150 140
（クエン酸三ナトリウム（無水）） 77 　　指定 151 141

76 グルコン酸 酸味料 グルコン酸 85 　　指定 152 142
グルコン酸カリウム 85-2 　　指定 153 143
グルコン酸カルシウム 86 　　指定 154 144
グルコン酸第一鉄 87 　　指定 155 145
グルコン酸ナトリウム 87-2 　　指定 156 146
グルコノデルタラクトン 84 　　指定 157 147
銅塩（グルコン酸銅） 204 　　指定 158 148
亜鉛塩（グルコン酸亜鉛） 1 　　指定 159 149

77 コハク酸 酸味料 コハク酸 96 　　指定 160 150
コハク酸一ナトリウム 97 　　指定 161 151
コハク酸二ナトリウム 98 　　指定 162 152



通し番号 化合物名（添加物名） 区分名 測定対象食品添加物品目名 食添No. 指定／既存  総計  既存 品目数
78 酒石酸 酸味料 Ｌ－酒石酸 144 　　指定 163 153

DL-酒石酸 143 　　指定 164 154
DL-酒石酸水素カリウム 145 　　指定 165 155
L-酒石酸水素カリウム 146 　　指定 166 156
DL-酒石酸ナトリウム 147 　　指定 167 157
L-酒石酸ナトリウム 148 　　指定 168 158

79 乳酸 酸味料 乳酸 220 　　指定 169 159
乳酸カルシウム 221 　　指定 170 160
乳酸鉄 222 　　指定 171 161
乳酸ナトリウム 223 　　指定 172 162

80 酢酸 酸味料 氷酢酸 245 　　指定 173 163
酢酸ナトリウム（結晶） 109 　　指定 174 164
（酢酸ナトリウム（無水）） 110 　　指定 175 165

81 フマル酸 酸味料 フマル酸 263 　　指定 176 166
フマル酸一ナトリウム 264 　　指定 177 167

82 ＤＬ－リンゴ酸 酸味料 ＤＬ－リンゴ酸 331 　　指定 178 168
ＤＬ－リンゴ酸ナトリウム 332 　　指定 179 169

83 カルシウム 強化剤 塩化カルシウム 94 　　指定 180 170
カルボキシメチルセルロースカルシウム 63 　　指定 181 171
クエン酸カルシウム 73 　　指定 182
グリセロリン酸カルシウム 81 　　指定 183 172
グルコン酸カルシウム 86 　　指定 184
L-グルタミン酸カルシウム 88-3 　　指定 185
水酸化カルシウム 166 　　指定 186 173
ステアロイル乳酸カルシウム 169 　　指定 187 174
炭酸カルシウム 176 　　指定 188 175
焼成カルシウム 1,218 　　既存 189 1 176
未焼成カルシウム 1,428 　　既存 190 1 177
骨炭 1,183 　　既存 191 1 178
生石灰 1,232 　　既存 192 1 179
乳酸カルシウム 221 　　指定 193
パントテン酸カルシウム 235 　　指定 194 180
ピロリン酸二水素カルシウム 250 　　指定 195 181
プロピオン酸カルシウム 269 　　指定 196
5'-リボヌクレオチドカルシウム 315 　　指定 197
硫酸カルシウム 326 　　指定 198 182
リン酸三カルシウム 335 　　指定 199 183
リン酸一水素カルシウム 340 　　指定 200 184
リン酸二水素カルシウム 341 　　指定 201 185
ＥＤＴＡカルシウム二ナトリウム 41 　　指定 202 186
高度サラシ粉 95 　　指定 203 187

84 オルトリン酸 製造用剤 リン酸 333 　　指定 204 188
リン酸三カリウム 334 　　指定 205 189
リン酸三カルシウム 335 　　指定 206
リン酸水素二アンモニウム 336 　　指定 207 190
リン酸二水素アンモニウム 337 　　指定 208 191
リン酸水素二カリウム 338 　　指定 209 192
リン酸二水素カリウム 339 　　指定 210 193
リン酸一水素カルシウム 340 　　指定 211
リン酸二水素カルシウム 341 　　指定 212
リン酸水素二ナトリウム（結晶） 342 　　指定 213 194
（リン酸水素二ナトリウム（無水）） 343 　　指定 214 195
リン酸二水素ナトリウム（結晶） 344 　　指定 215 196
（リン酸二水素ナトリウム（無水）） 345 　　指定 216 197
リン酸三ナトリウム（結晶） 346 　　指定 217 198
（リン酸三ナトリウム（無水）） 347 　　指定 218 199
Xコリンリン酸塩 99 　　指定 219 200
ピロリン酸四カリウム 249 　　指定 220 201
ピロリン酸二水素カルシウム 250 　　指定 221
ピロリン酸二水素二ナトリウム 251 　　指定 222 202
Xピロリン酸第一鉄 252 　　指定 223 203
ピロリン酸第二鉄 253 　　指定 224 204
ピロリン酸四ナトリウム（結晶） 254 　　指定 225 205
（ピロリン酸四ナトリウム（無水）） 255 　　指定 226 206
ポリリン酸カリウム 288 　　指定 227 207
ポリリン酸ナトリウム 289 　　指定 228 208
メタリン酸カリウム 294 　　指定 229 209
メタリン酸ナトリウム 295 　　指定 230 210
骨炭 1,183 　　既存 231 1
焼成カルシウム 1,218 　　既存 232 1
未焼成カルシウム 1,428 　　既存 233 1

85 アルミニウム 製造用剤 食用赤色２号Alレーキ 151 　　指定 234
食用赤色３号Alレーキ 152 　　指定 235
食用赤色４０号Alレーキ 152-2 　　指定 236
食用黄色４号Alレーキ 157 　　指定 237
食用黄色５号Alレーキ 158 　　指定 238
食用緑色３号Alレーキ 159 　　指定 239
食用青色１号Alレーキ 160 　　指定 240
食用青色２号Alレーキ 161 　　指定 241
硫酸アルミニウムアンモニウム 321 　　指定 242 211
（硫酸アルミニウムアンモニウム（乾燥）） 322 　　指定 243 212
硫酸アルミニウムカリウム 323 　　指定 244 213
（硫酸アルミニウムカリウム（乾燥）） 325 　　指定 245 214
アルミニウム 1,033 　　既存 246 1 215



通し番号 化合物名（添加物名） 区分名 測定対象食品添加物品目名 食添No. 指定／既存  総計  既存 品目数
86 鉄 強化剤 塩化第二鉄 50 　　指定 247 216

クエン酸第一鉄ナトリウム 74 　　指定 248
クエン酸鉄 75 　　指定 249
クエン酸鉄アンモニウム 76 　　指定 250
グルコン酸第一鉄 87 　　指定 251
鉄クロロフィリンナトリウム 197 　　指定 252 217
乳酸鉄 222 　　指定 253
Ｘピロリン酸第一鉄 252 　　指定 254
ピロリン酸第二鉄 253 　　指定 255
（硫酸第一鉄（乾燥）） 327 　　指定 256 218
硫酸第一鉄（結晶） 328 　　指定 257 219
鉄 1,280 　　既存 258 1 220
ヘム鉄 1,405 　　既存 259 1 221
フェリチン 1,360 　　既存 260 1 222
三二酸化鉄 122 　　指定 261 223

87 マグネシウム 製造用剤 塩化マグネシウム 51 　　指定 262 224
L-グルタミン酸マグネシウム 89-2 　　指定 263
酸化マグネシウム 121 　　指定 264 225
炭酸マグネシウム 181 　　指定 265 226
硫酸マグネシウム 330 　　指定 266 227
粗製海水塩化マグネシウム 1,246 　　既存 267 1 228

88 ノルジヒドログアヤレチック酸 酸化防止剤 ノルジヒドログアヤレチック酸 1,324 　　既存 268 1 229
89 ナリンジン 苦味料 ナリンジン 1,313 　　既存 269 1 230
90 ヘスペリジン 強化剤 ヘスペリジン 1,390 　　既存 270 1 231
91 コウジ酸 製造用剤 コウジ酸 1,166 　　既存 271 1 232
92 Ｌ－アスパラギン 強化剤 Ｌ－アスパラギン 1,011 　　既存 272 1 233
93 Ｌ－グルタミン 強化剤 Ｌ－グルタミン 1,153 　　既存 273 1 234
94 Ｌ－アルギニン 強化剤 Ｌ－アルギニン 1,030 　　既存 274 1 235

L-アルギニンL-グルタミン酸塩 19 　　指定 275
95 Ｌ－シスチン 強化剤 Ｌ－シスチン 1,212 　　既存 276 1 236
96 Ｌ－セリン 強化剤 Ｌ－セリン 1,243 　　既存 277 1 237
97 Ｌ－ヒドロキシプロリン 強化剤 Ｌ－ヒドロキシプロリン 1,345 　　既存 278 1 238
98 Ｌ－チロシン 強化剤 Ｌ－チロシン 1,272 　　既存 279 1 239
99 Ｌ－プロリン 強化剤 Ｌ－プロリン 1,378 　　既存 280 1 240

100 Ｌ－ロイシン 強化剤 Ｌ－ロイシン 1,484 　　既存 281 1 241
合計 100 281 42 241

測定対象品目名の欄でＸを付したものは，平成１２年６月３０日付けで削除．
品目名を（）で括ったものは，結晶と無水物との区別が無くなり，１品目に統合されたもの．
いずれも平成１３年１月１日に施行．


